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C U R R I C U L U M  V I T A E  

 
 

 
 
 
 
 
 

 

 

 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 

 

Nome  EUGENIO BOSI 

Indirizzo  VIA USO 8, 47814 BELLARIA-IGEA MARINA (RN) ITALIA 

Telefono  347/8492217 

Fax   

E-mail  eugeniobosi4@gmail.com 

 

Nazionalità  italiana 
 

Data di nascita  14/01/1991 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

  

• Date (da – a)   Aprile 2014 - oggi 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 FasterFit  – P.zza Trattati di Roma 1, Savignano sul Rubicone (FC) 

• Tipo di azienda o settore  Palestra - fitness 

• Tipo di impiego  Personal Trainer 

• Principali mansioni e responsabilità  Coordinamento istruttori – personal trainer – istruttore di sala 

 
 

       Date (da – a)   Ottobre 2011 – Marzo 2014 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Antares Basket Copparo, Via Strada bassa per Gradizza, Copparo (FE)  

• Tipo di azienda o settore  Società sportiva 

• Tipo di impiego  Istruttore minibasket – Vice Allenatore settore giovanile 

• Principali mansioni e responsabilità  Istruttore minibasket – Vice Allenatore settore giovanile 

 
 

• Date (da – a)   Ottobre 2011 – Dicembre 2013 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Scuola elementare di Baura -Istituto comprensivo n. 8 Don Milani, Via Monte Oliveto, Baura (FE) 

• Tipo di azienda o settore  C.O.N.I. 

• Tipo di impiego  Educatore sportivo 

• Principali mansioni e responsabilità  Istruttore minibasket 
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• Date (da – a)  Ottobre 2010 – Dicembre 2013 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Scuola Basket Ferrara – P.zzale Atleti Azzurri d'Italia, Ferrara (FE) 

• Tipo di azienda o settore  Associazione sportiva dilettantistica 

• Tipo di impiego  Istruttore minibasket – Vice Allenatore settore giovanile 

• Principali mansioni e responsabilità  Istruttore minibasket – Vice Allenatore settore giovanile 

 
 
 

• Date (da – a)   Gennaio 2013 – Marzo 2013 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Palestra Ginnastica Ferrara – Pala Gym - P.zzale Atleti Azzurri d'Italia, Ferrara (FE) 

• Tipo di azienda o settore  Associazione sportiva dilettantistica 

• Tipo di impiego  Tirocinio formativo tramite Università degli Studi di Ferrara 

• Principali mansioni e responsabilità  Ginnastica posturale per ragazzini e adulti – Allenamento funzionale 

 
 
 

• Date (da – a)  Marzo 2013 – Maggio 2013 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Poliambulatorio Kynesis srl – Via Martiri del lavoro 27, Ferrara (FE) 

• Tipo di azienda o settore  Poliambulatorio 

• Tipo di impiego  Tirocinio formativo tramite Università degli Studi di Ferrara 

• Principali mansioni e responsabilità  Rieducazione/riatletizzazione soggetti con problematiche osteo-articolari e posturali 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

• Date (da – a)  Febbraio 2014 – Settembre 2014 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Fisiomedic Academy 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Riequilibrio posturale; corretti stili di vita e sane abitudini alimentari; attività fisica adattata per 
soggetti con patologie cardiovascolari e respiratorie; preparazione atletica negli sport di squadra; 
allenamento funzionale. 

• Qualifica conseguita  Master Rieducatore Sportivo 

 

 

 
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE     

 
 • Date (da – a)      Febbraio 2014 – Settembre 2014 

 • Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Fisiomedic Academy 

 • Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Riequilibrio posturale; corretti stili di vita e sane abitudini alimentari; attività fisica adattata per 
soggetti con patologie cardiovascolari e respiratorie; preparazione atletica negli sport di squadra; 
allenamento funzionale. 

 • Qualifica conseguita  Rieducatore Sportivo 

         Master 

 
 

 
 
 
 

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Settembre 2010 – Dicembre 2013 
Università degli Studi di Ferrara – Corso di laurea triennale in Scienze Motorie 
 
Anatomia umana; Fisiologia applicata all’esercizio fisico; biochimica; ttd dell’attività motoria 
dall’età evolutiva all’età anziana; ttd degli sport individuali e di squadra; valutazioni funzionali. 
 
Dottore delle Scienze Motorie con valutazione di 103/110 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

• Date (da – a)  Febbraio 2014 – Settembre 2014 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Fisiomedic Academy 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Riequilibrio posturale; corretti stili di vita e sane abitudini alimentari; attività fisica adattata per 
soggetti con patologie cardiovascolari e respiratorie; preparazione atletica negli sport di squadra; 
allenamento funzionale. 

• Qualifica conseguita  Rieducatore Sportivo 

        Master 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Settembre 2005 – Luglio 2010 
 
Liceo delle Scienze Sociali “G. Carducci” di Ferrara indirizzo sportivo 
 
Scienze Sociali; Educazione Fisica; Filosofia; Italiano; Matematica. 
 
 
Diploma del Liceo delle Scienze Sociali con votazione 100/100. 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 

Acquisite nel corso della vita e della 
carriera ma non necessariamente 

riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
 

MADRELINGUA  ITALIANO 

 

ALTRE LINGUA 
 

  Inglese 

• Capacità di lettura   Indicare il livello: buono 

• Capacità di scrittura   Indicare il livello: buono. 

• Capacità di espressione orale   Indicare il livello: elementare. 

ALTRE LINGUA  
 

  Spagnolo 

• Capacità di lettura   Indicare il livello: buono 

• Capacità di scrittura   Indicare il livello: buono. 

• Capacità di espressione orale   Indicare il livello: elementare. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

. 

 Buona predisposizione a lavorare in un ambiente multiculturale e comunque, in generale, in 
gruppo. Ottima capacità relazionale e di dialogo. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

 

 Buona capacità di leadership e di coordinamento di un gruppo, ruolo che attualmente svolgo 
presso Faster Fit. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

 

 E.C.D.L (EUROPEAN COMPUTER DRIVING LICENCE) 

 
   

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

. 

 Ho giocato per 10 anni a pallacanestro, raggiungendo come massimo livello a 16 anni il 
campionato nazionale d’eccellenza under 16. 

Ho svolto per diverse estati il ruolo di educatore/animatore presso C.R.E (Campi Ricreativi 
Estivi). 

 

PATENTE O PATENTI  Automunito (patente B). 

 

 
 

 
 

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in 

base art. 13 del D. Lgs. 196/2003  


